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Äîðîãå Íîâàöòâî,
Ïðèâ³ò ³ç ë³ñó!  

Õîä³òü ç íàìè íà ïðîãóëüêó.  ×è âè
çíàºòå, ùî òóò º?  Çâ³ðÿòêà, êâ³òè,

äåðåâà, ÿãîäè ³ íàâ³òü âóæ³!
Çáóäóºìî êðu¿âêó, âèë³çåìî íà

äåðåâî ³ ç’¿ìî ñìà÷íó ïåðåêóñêó.
Ö³êàâî âàì - óæå ãîòîâ³?  ²äåìî!

Ãîòóéñü!2
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Çàãàäêè, Âèìîãè Âì³ëîñò³

Ïðèãîäà íà Ïðîãóëüö³, Ïåðøà Äîïîìîãà

Ñë³äè Çâ³ðÿòîê

Â³äáèòîê Ë³ñó

Äåðåâî

Áóäóºìî Êðè¿âêó

Ë³êóâàëüíå Ç³ëëÿ

ßãîäè

Òâàðèíè â Ë³ñ³

Äåíü Íàðîäæåííÿ Çàé÷èêà 

Ï³ñíÿ:  ×è Çíàºø Òè?

Æèëî Ñîá³ Æàáåíÿòêî

Äîðîãèé Ãîòóéñü

Õðåñòèê³âêà 

Âàõëÿð

Ëàíöþã Ìóõ28

â³äïîâ³ä³



Âèìîãè äî âì³ëîñò³ Ë³ñîâèê/Ë³ñîâà Ìàâêà

1.)  Â³äáóäå 3 ïðîãóëüêè äî ë³ñó ³ ðîçêàæå ùî áà÷èâ ó íüîìó.
2.)  Ðîçï³çíàº ó ñâîºìó äîâê³ëë³ 10 ë³ñîâèõ òâàðèí ³ ðîçêàæå ùîñü ïðî íèõ: çâ³ðÿò,

ïòàõ³â, êîìàõ, ³òï (âèãëÿä, ñï³â ïòàøîê, ãí³çäî, ÿê ³ ÷èì êîðìëÿòüñÿ).
3.)  Ðîçï³çíàº ó ñâîºìó äîâê³ëë³ 10 ë³ñîâèõ ðîñëèí ³ ðîçêàæå ùîñü ïðî íèõ: äåðåâà,

êóù³, ë³ñîâ³ êâ³òè - à çîêðåìà ë³êóâàëüí³ êâ³òè(ëèñòÿ, îâî÷³, êâ³òè, ¿õíÿ 
óæèòêîâ³ñòü).

4.)  Âèãîòîâèòü ç³ëüíèê (ëèñòÿ ³ êâ³òè), àáî ³íøó çá³ðêó ïðèðîäíè÷èõ ïðåäìåò³â, ùî 
çíàõîäÿòüñÿ ó ë³ñ³.

5.)  Çíàº, ÿê âèãëÿäàþòü òð³éëèâ³ ãàäþêè ³ âóæ³, ùî çíàõîäÿòüñÿ ó êðà¿í³ äå æèâå, ³ 
âì³º ïîäàòè ïåðøó äîïîìîãó ïðè óêóñ³.

6.)  Çàâåäå ñâ³é ð³é äî ë³ñó ³ ïîÿñíèòü ÷îìó òðåáà øàíóâàòè ë³ñîâó òèøó ³ ïîðÿäîê.
7.)  Âèë³çå íà äåðåâî.
8.)  Îá÷èñëèòü â³ê äåðåâà.
9.)  Âèçíà÷èòü íàïðÿì ïî ñîíöþ ³ äåðåâàõ.
10.) Ìàº ó ë³ñ³ ñâîþ êðè¿âêó.
11.) Ðîçêàæå ùîñü ïðî ë³ñ (êîðèñò³ ë³ñó, ÿê ëþäè áåðåæóòü ë³ñ òà ãîñïîäàðþþòü 

ó íüîìó), îõîðîíà ë³ñó, ïðîð³äæóâàííÿ ë³ñó.
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Á³ëîñí³æíà âàòà
Ïëèíå âèùå õàòè,
À ÷èì âàòà íèæ÷å,
Òî ³ äîùèê áëèæ÷å.

ÇÀÃÀÄÊÈ

Ùî òî çà ã³ñòü?
Í³æîê ìàº ø³ñòü.

² ÷îòèðè êðèëüöÿ ìàº,
Ïî êâ³òêàõ ë³òàº.

Í³ áäæîëà, í³ äæìåëèê,
Çâåòüñÿ â³í...
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Óíî÷³ ãóëÿº,
À âäåíü ñïî÷èâàº,

Ìàº êðóãë³ î÷³,
Áà÷èòü ñåðåä íî÷³.

ß ìàëåíüêèé ³ âóõàòèé
Ïîïåëÿñòèé, âîëîõàòèé,

ßê ò³êàþ, ÿ ñòðèáàþ,
Äóæå êóöèé õâîñòèê ìàþ.

Âë³òêó ìåäîì ëàñóâàâ,
Äîñõî÷ó ìàëèíè ìàâ,

À ÿê âïàâ ãëèáîêèé ñí³ã,
Ïîç³õíóâ ³ ñïàòè ë³ã.

Ó âîä³ âîäèòüñÿ,
²ç õâîñòîì ðîäèòüñÿ,

À, ÿê âèðîñòàº,
Õâîñòèê â³äïàäàº.

Â òåïëèé äîùèê íàðîäèëèñü,
Ïàðàñîëüêîþ íàêðèëèñü.



Áðàò÷èê ²ãîð ïðîâàäèâ ð³é “Áîáðè” ÷åðåç ë³ñ. Íåçàáàðîì âîíè âèéøëè íà
ïîëÿíó. Íåñïîä³âàíî áðàò÷èê ñïèíèâñÿ. Ïåðåä íèìè, íà âåëèêîìó ïëîñêîìó
êàìåí³ âèãð³âàâñÿ íà ñîíö³ âåëèêèé âóæ. Âóæ ñêðóòèâñÿ ó êëóáîê, à êîëè ïîáà÷èâ
íîâàê³â, ï³äâ³â ãîëîâêó ³ çàñè÷àâ “Ñ-Ñ-Ñ-Ñ-Ñ-Ñ-Ñ-Ñ-Ñ-Ñ-Ñ”.

“Âóæ, âóæ!” çàêðè÷àëè íîâàêè. À âóæ íå õîò³â ìàòè ïðèãîä, ñêîâçíóâ ³ç
êàìåíÿ ³ çíèê ó òðàâ³.

“ß íå áîþñÿ âóæ³â,” òâåðäèâ íîâàê Òèì³ø ³ âñ³ íîâàêè ïî÷àëè Áðàò÷èêà
çàïåâíÿòè, ùî âîíè íå áîÿòüñÿ í³ âóæ³â, í³ ãàäþê.

Áðàò÷èê ²ãîð óñì³õíóâñÿ: “Öå äîáðå, ùî âè íå áî¿òåñÿ âóæ³â, àëå òðåáà
ïàì’ÿòàòè,. ùî äåÿê³ ãàäþêè º òð³éëèâ³, à ÷àñîì íåáåçïå÷í³.”

“À ùî ñòàíåòüñÿ, Áðàò÷èêó, êîëè âêóñèòü ìåíå òð³éëèâà ãàäþêà?”  çàïèòàâñÿ
íîâàê Îðåñò.

“Òè á â³äðàçó çíàâ”  ïîÿñíèâ Áðàò÷èê ²ãîð, “Òâîº ò³ëî íåãàéíî çàðåà´óâàëî á
íà îòðóþ. Øê³ðà äîâêðóãè óêóñó ì³íÿº êðàñêó ³ íàïóõàº, ïóëüñ ïðèñêîðþºòüñÿ ³

Ïðèãîäà íà Ïðîãóëÿíö³

Êðîâîòå÷à - Ïîìèé ïîðàíåíå ì³ñöå òåïëîþ âîäîþ.  Ëåãêî ïðèêëàäè áàíäàæ ³

ïðèòèñíè.  Ï³äí³ìè ïîðàíåíó ÷àñòèíó ò³ëà âèùå ð³âíÿ ñåðöÿ.  Íå ïðèêëàäàé æàäíèõ ë³ê³â íà
ðàíó.  Ïåðåâèíè ÷èñòèì áàíäàæåì.
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Ïóõèð³ - Íå ìîæíà ïðîêîëþâàòè ïóõèð³â.  Ïîìèé ³ íà ñóõî ïîâèòèðàé øê³ðó.

Íàêðèé ïóõèð ïëÿñòðîì äëÿ áåçïåêè.  Íå âäÿãàé âîâíÿíèõ ñêàðïåòîê ï³ä ÷àñ
ìàíäð³âîê.

Ïåðøà Äîïîìîãà íà Ïðîãóëÿíö³ 



ëþäèí³ ñòàº ñëàáî. Äåêîëè
õî÷åòüñÿ âåðòàòè, äåêîëè
çàòðà÷óºòüñÿ ç³ð.”

“À ùî òîä³ ðîáèòè?”
çàïèòàëèñÿ íîâàêè.

“Âàæíå, ùîá
çìåíøèòè îá³ã-
öèðêóëÿö³þ êðîâè,”
â³äïîâ³â Áðàò÷èê.
“Òîìó íå ðóõàòèñÿ,
ñïîê³éíî ëåæàòè,
ïðèêëàäàòè çèìí³,
ìîêð³ îêëàäè äî
ðàíè. Äîáðå º
äåùî ñòèñíóòè
ò³ëî ïîâèùå
ðàíè, àëå íå
âæèâàòè
ïåðåâ’ÿçêè, õ³áà,
ùî öå êîíå÷íå. Íå ðîçòèíàòè ì³ñöÿ óêóñó ³ âèññàòè îòðóòó. Êîëè âêóñèòü òð³éëèâà
ãàäþêà-çì³ÿ, íàéâàæëèâ³øå, íåãàéíî ä³ñòàòè ìåäè÷íó äîïîìîãó. Äîáðå òàêîæ
çíàòè, ÿê³ âóæ³ é ãàäþêè âîäÿòüñÿ â îêîëèö³ é óâàæàòè êîëè õîäèø ïîì³æ
êàìåíÿìè.”

Òîä³ Áðàò÷èê ²ãîð ïîêàçàâ “Áîáðàì” óðèâîê ³ç êíèæêè ïðî âóæ³â ³ ãàäþê.
Íåçàáàðîì íîâàê Ìàðêî ïîì³òèâ, ùî äåÿê³ ãàäþêè ìàþòü ãîëîâêè ìîâ òðèêóòíèêè,
à äåÿê³ ìàþòü îêðóãë³ ãîëîâêè. Áðàò÷èê ïîÿñíèâ íîâàêàì: “Ãàäþêà â ÿêî¿ ãîëîâà
ìîâ òðèêóòíèê, çàâæäè ìàº âåëèê³ çóáè ³ çàâæäè òð³éëèâà. Êîëè ãîëîâêà îêðóãëà ³
çóáè ìàë³, öå îçíàêà íåòð³éëèâîãî âóæà.”

À íîâàê Ïàâëèê íà ê³íåöü ñêàçàâ: “ß äàëüøå íå áîþñÿ í³ âóæ³â, í³ ãàäþê-çì³é,
àëå òåïåð çíàþ êîòðèõ òðåáà îìèíàòè.”  ² âñ³ “Áîáðè” ïîãîäèëèñÿ ç íèì.

*  ïëàçóí
*  êîðèñíèé, áî ¿ñòü 

êîìàõè ³ ìèøi
*  òðèêóòíà ãîëîâà
*  äoâã³ òð³éëèâ³ çóáè

ÒÐ²ÉËÈÂÀ

*  ïëàçóí
*  êîðèñíèé, áî ¿ñòü 

êîìàõè ³ ìèøi
*  êðóãëàñòà ãîëîâà
*  ìàë³ çóáè

ÍÅ ÒÐ²ÉËÈÂÀ

ÂÓÆ
(Çì³ÿ)

ÃÀÄÞÊÀ
(Îòðóéíà Çì³ÿ)
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Ñîíÿøíèé Óäàð - Âîãêà àáî õîëîäíà øê³ðêà.  Íîðìàëüíà àáî íèçüêà

òåìïåðàòóðà ò³ëà.  Ñëàá³ñòü.  Á³ëü ãîëîâè.  Íåãàéíî ïîëîæè ëþäèíó â ò³íü íà çåìëþ.
Ï³äíåñè íîãè äîãîðè.  Ïðèêëàäè çèìíèé, ìîêðèé êîìïðåñ.  Ïîäàé âîäó ³ç ñ³ëëþ (îäíà
ëîæå÷êà ñîë³ íà êâàðòó âîäè).

Êë³ù - Ñòàðàéñÿ âõîïèòè ÿêíàéá³ëüøå êë³ùåâî¿ ãîëîâè ³ ïîâ³ëüíî âèòÿãàé

êë³ùà ç³ øê³ðè.  Ïîìèé ðàíó òåïëîþ âîäîþ, ìèëîí ³ àíòèñåïòîì.  Âêëàäè êë³ùà
ó ïëàñòèêîâó òîðáèíêó äëÿ àíàë³çè ó ëÿáîðàòîð³¿.

Ïåðøà Äîïîìîãà íà Ïðîãóëÿíö³ 
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ÑË²ÄÈ Ó Ë²Ñ²
Çíàéäè êîòðèé ñë³ä

ï³äõîäèòü ÿêîìó çâ³ðèêîâ³.
(êëþ÷:  ñë³äè çíàõîäÿòüñÿ

á³ëÿ â³äïîâ³äíèõ íîð)



Â²ÄÁÈÒÎÊ Ë²ÑÓ
ß äóæå ëþáëþ õîäèòè ïî ë³ñ³ ³ çáèðàòè ö³êàâ³ òàì ðå÷³.  

×è òîá³ áóëî á ö³êàâî ùîñü çíàéòè ó ë³ñ³ ³ çðîáèòè ç öüîãî ÿêóñü ïàì’ÿòêîâó ð³÷? 
Îñü, ïîòð³áí³ ðå÷³, ùîá çðîáèòè Â²ÄÁÈÒÎÊ Ë²ÑÓ.

Ùî ïîòð³áíî?

ãîðíÿòêî ìóêè
ï³â ãîðíÿòêà ñîë³

ãîðíÿòêî âîäè
âîñêîâèé ïàï³ð
âåëèêà ìèñêà

ìàëåíüê³ ñêàðáè ³ç ë³ñó
(ïàòè÷êè, êàìåí³, æîëóäü, øèøêè)

ïîðîæíà ïóøêà
âèëêà

êóñîê âîë³÷êè 

ßê âèãîòîâëÿòè?
1. Çì³øàé ìóêó, ñ³ëü ³ âîäó.
2. Íà âîñêîâ³ì ïàïåð³ äîáðå ïåðåì³øàé ðóêàìè öå ò³ñòî, ³ çðîáè ç íüîãî 

ïëîñêèé ïëÿöîê.
3. Âæèâàþ÷è ïîðîæíþ ïóøêó âèòèñíè êîëà ó ò³ñò³.
4. Ñèëüíî âòèñíè ïàëüöÿìè ðå÷³ ç ë³ñó â ò³ñòî.
5. Ùîá ïîâ³ñèòè â³äáèòîê, çðîáè âèëêîþ ìàëåíüêó ä³ðêó â ò³ñò³.
6. Âèñòàâ ñâ³é Â²ÄÁÈÒÎÊ Ë²ÑÓ íà ñîíå÷êî, ùîá âèñîõ. (Ùîá øâèäøå 

âèñîõëî, ìîæíà ñïåêòè â³äáèòîê ó ïå÷³.)  Êîëè ö³ëêîì âèñîõíå,
ïåðåñåëè âîë³÷êó ÷åðåç ä³ðêó ³ ïîâ³øàé.

(Öå ìîæå áóòè äóæå ãàðíà äóìêà äëÿ â³äãîòîâëåííÿ â³äçíà÷êè ï³ñëÿ ðîéîâî¿
ìàíäð³âêè äî ë³ñó). 7
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Ïîäèâ³òüñÿ íà ê³ëüöÿ öüîãî ïåíüêà.
Ùîðîêó óòâîðþºòüñÿ íîâå ð³÷íå
ê³ëüöå. Ê³ëüê³ñòü ð³÷íèõ ê³ëåöü

ñâ³ä÷èòü ïðî â³ê äåðåâà.

Ñê³ëüêè ðîê³â ìàëî öå äåðåâî?
(íàòÿê: ïî÷èñëè ê³ëüöÿ!)

êëåí

äóá ÿñåí

ëèïà

áóê

êàëèíà

ÏÅÍÜÎÊ ÄÅÐÅÂÀ
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1. Êîëè ë³çåø íà äåðåâî, òðåáà ìàòè ïðè ñîá³ äîðîñëó
îñîáó. Öÿ ëþäèíà ïîâèííà ñòîÿòè á³ëÿ òåáå é óâàæíî
ïèëüíóâàòè.

2. Âèáåðè îâî÷åâå äåðåâî íà ãîðîä³, àáî ó â³äêðèòîìó
ïàðêó. ßáëóíÿ äëÿ öüîãî íàéêðàùå íàäàºòüñÿ. Öå
äåðåâî íèçüêîãî ðîñòó ³ ìàº áàãàòî ãàëóçîê íå äóæå
âèñîêî â³ä ïíÿ.

3. Ïåðåâ³ð, ùîá íå áóëî â òåáå íàâêîëî øè¿ æîäíîãî
ëàíöþãà, àáî êîðàë³â, áî öå íåáåçïå÷íî.

4. Çíàé ñâî¿ ìîæëèâîñò³ - ë³çü ïîâîë³ ãàëóçêàìè, ùî
íàéáëèæ÷å ñòîâáóðà, ùîá ãàëóçêè íå çëîìàëèñü ï³ä
òîáîþ.

6. Êîëè âèë³çåø óãîðó, ðîçãëÿíü ïðèðîäó äîâêîëà
ñåáå. Øóêàé ãí³çäà ïòàõ³â. Ïðîáóé çíàéòè ñë³äè ³íøèõ
çâ³ðÿò ³ êîìàõ, ÿê³ æèâóòü íàâêðóãè.

7. Êîëè ãîòîâèé ñïóñêàòèñÿ âíèç äåðåâà, äîáðå
ïðèäèâèñÿ, ÿê ãàëóçêè ðîçïîëîæåí³ íà äåðåâ³.
Ñë³äêóé çà äîðîñëîþ îñîáîþ, ÿêà ìàº äîïîìîãòè òîá³
ó âèïàäêó íåáåçïåêè.



Áóäóºìî Êðè¿âêó
Ð³é Ïàíòåðè ç 11-ãî Ãí³çäà ó Ô³ëÿäåëüô³¿ çáóäóâàâ êðè¿âêó ñïåö³ÿëüíî äëÿ öüîãî

ùîá îïèñàòè, ÿê òðåáà áóäóâàòè êðè¿âêó. Îñü ¿õí³ çíèìêè ³ îïèñ.

×ëåíè ðîÿ Ïàíòåðè: Ëåñèê Áå´åé, Áîðèñüî Õàáóðñüêèé, Þë³ÿí Äîëèíàé, Ðîìàí Ìåëüíèê,
Àíäð³éêî Øàòèíñüêèé, Àíäð³éêî Òàðàñþê, Ìèõàñü Òåðøàêîâåöü, Ëóêàñèê Çàõàð÷óê.

Ùîá çáóäóâàòè êðè¿âêó, òðåáà áóòè â
ë³ñ³ ç³ ñâî¿ì ðîºì. Ðàäèìî ìàòè íà ñîá³
äîâã³ øòàíè, ùîá íå ïîäðàïàòèñü
ã³ëêàìè. Çíàéä³òü äîáðå ì³ñöå â ë³ñ³, äå
ðîñòóòü íàéìåíøå ÷îòèðè çäîðîâ³
äåðåâà, ùîá ñòâîðèòè ÷îòèðè êóòè
êðè¿âêè.

Òåïåð íàçáèðàéòå áàãàòî ïàòèê³â -
âåëèêèõ ³ ìàëèõ. Ðàçîì ³ç áðàò÷èêîì
àáî ñåñòðè÷êîþ, ïðèâ’ÿæ³òü äîâã³
ïàòèêè ì³æ çäîðîâèìè äåðåâàìè, ÿê³
ñòâîðÿòü êóòè êðè¿âêè. Ðåøòó ïàòèê³â
ïîñòàâòå âåðòèêàëüíî ³ ç³ïð³òü ¿õ íà
ïîïåðå÷êè.

Âè÷èñò³òü ñåðåäèíó êðè¿âêè, ùîá áóëà
ãàðíà ïëîùà. Ç³ ñåðåäèíè êðè¿âêè, àáî
³ç ë³ñó ìîæíà ïðîïõàòè ìàë³ ïàòèêè,
ëèñòÿ, ìîõ àáî ïàïîðîòü.

Íàðåøò³ ìè çáóäóâàëè íàøó êðè¿âêó -
öå íàøà ìàëà ôîðòåöÿ. Òåïåð, ó íàø³é
ìàë³é ôîðòåö³ ìîæíà ìàòè ñåðåä
ïðèðîäè ðîéîâ³ ñõîäèíè.
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Ùî òàêå Ìàê?

Ìàê, öå ÷óäîâà êâ³òêà, ùî
ðîñòå íà  óêðà¿íñüêèõ ïîëÿõ
³ íà îêðà¿íàõ ë³ñ³â. Çâè÷àéíî
÷åðâîíî¿ êðàñêè, ÷àñîì á³ëà,

àáî æîâòà.
Ìàê ë³êóº ô³çè÷í³

áîë³.

Ùî òàêå Ì’ÿòêà?

Ì’ÿòêà, öå âèñîêà é
ñòðóíêà ðîñëèíà ³ç ñèëüíèì

çàïàõîì ³ ìàëåíüêèìè
ðîæåâèìè êâ³òàìè çâåðõó.

Ìîæíà ¿¿ ¿ñòè ñèðîþ, àáî
çàïàðåíîþ êèï’ÿòêîì. Âîíà

ï³äñèëþº òà î÷èùóº ò³ëî.

Ùî òàêå Áàðâ³íîê?

Áàðâ³íîê, öå ðîñëèíà, ùî
ñèìâîë³çóº ëþáîâí³ é

âåñíÿí³ ÷àðè. Â³í ë³êóº ñóõó
øê³ðó; çîêðåìà ìîæíà
äîäàòè áàðâ³íîê äî

êèï’ÿ÷î¿ âîäè ³ çàâàðèòè ç
íüîãî ñìà÷íèé ÷àé.

Ë³êóâàëüíå Ç³ëëÿ
Âèòíè ö³ êàðòî÷êè, çëîæè ³ç íèõ êíèæå÷êó ³ â³çüìè ç³ ñîáîþ íà ïðîãóëÿíêó.

ßêå ç³ëëÿ ðîñòå ó ì³ñöåâîñò³, äå òè æèâåø?

Ùî òàêå Ðóì’ÿíîê?

Ðóì’ÿíîê ðîñòå ó â³äêðèòèõ
ë³ñàõ, ñòåïàõ ³ íà ïîëÿõ.
Êâ³òêà ìàº òåìíî-æîâòó

ñåðåäèíêó ³ á³ë³ ïåëþñòêè òà
ñõîæà íà ðîìàøêó.

Ðóì’ÿíîê ³ìóí³çóº ò³ëî ïðîòè
âñ³ëÿêèõ õâîð³á.

Ùî òàêå Êóëüáàáà?

Êóëüáàáà ìàº ÿñíî-æîâò³
êâ³òêè. Âîíà ðîñòå ì³æ

òðàâàìè ñêð³çü íà ïîëÿõ, ó
ïàðêàõ ³ íà óçë³ññÿõ.

Êóëüáàáà ïîæèâíà ³ ìàº ð³çí³
â³òàì³íè é ì³íåðàëè.

Ùî òàêå Êîíþøèíà?

Êîíþøèíà ðîñòå íà ïîëÿõ ³
ïî ì³ñüêèõ ïàðêàõ.

Íàéïîøèðåí³ø³ âèäè  ç á³ëèì
³ ðîæåâèì öâ³òîì. Êîíþøèíà

ë³êóº êàøåëü ³ æîëóäêîâ³
áîë³.
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Ùî öå?

ß ë³êóþ ô³çè÷í³
áîë³.

Ùî öå?

ß ï³äñèëþþ é î÷èùóþ ò³ëî.

Ùî öå?

ß ë³êóþ ñóõó øê³ðó; ³ç ìåíå
ìîæíà âàðèòè ñìà÷íèé ÷àé.

Ë³êóâàëüíå Ç³ëëÿ
Âèòíè ö³ êàðòî÷êè, çëîæè ³ç íèõ êíèæå÷êó ³ â³çüìè ³ç ñîáîþ íà ïðîãóëÿíêó.

×è ïàì’ÿòàºø, êîòðå ç³ëëÿ êîòðå?

Ùî öå?

ß ³ìóí³çóþ ò³ëî ïðîòè
âñ³ëÿêèõ õâîð³á.

Ùî öå?

ß ïîæèâíà ³ äàþ ëþäèí³
ïîòð³áí³ â³òàì³íè é ì³íåðàëè.

Ùî öå?

ß ë³êóþ êàøåëü ³ 
æîëóäêîâ³ áîë³.



ßÃÎÄÈ

îæèíè

îæèíè

÷îðíèö³

÷îðíèö³

âèøí³

âèøí³

Ïåðåêóñêà ³ç ßã³ä
3 ãîðíÿòêà ì³øàíèõ ÿã³ä
3 ëîæêè öóêðó
1 ëîæêà ñîêó ç öèòðèíè
1 ëîæêà ìóêè

îêðåìî ïåðåì³øàé:
1/2 ãîðíÿòêà ìóêè
1/3 ãîðíÿòêà â³âñÿíèõ ïëàòê³â
1/4 ëîæå÷êè öèíàìîíó
4 ëîæå÷êè çèìíîãî ìàñëà ïîêðàÿíå â êóñî÷êè
1/2 ëîæå÷êè ñîë³
1 ëîæå÷êà ìîëîêà

1. Ï³äîãð³é ï³÷ íà 375F - 190Ñ.
2. Çì³øàé ðàçîì ÿãîäè, öóêîð, ñ³ê ç öèòðèíè,

³ 1 ëîæêó ìóêè. Âèêëàäè íà áðèòâàíêó.
3. Â îêðåì³é ìèñö³ çì³øàé ðåøòó ìóêè, â³âñÿí³ 

ïëàòêè, öèíàìîí, ìàñëî ³ ñ³ëü, ùîá âñå áóëî 
êðóõå.

4. Äîëèé ìîëîêà, ùîá ñòàëî ì’ÿãêå ³ âèñèï íà 
ÿãîäè.

5. Ïåêòè òðåáà 30-40 õâèëèí, àáî ïîêè âåðõ íå 
ñòàíå çîëîòåíüêèì. Õàé âèñòèãíå 10 õâèëèí.

(Ç ö³ºþ ïåðåêóñêîþ äîáðå ïîäàâàòè ìîðîçèâî!)

ÑÌÀ×ÍÎÃÎ!

ïîð³÷êè

ïîð³÷êè

ñóíèö³

ñóíèö³

ìàëèíèìàëèíè

à´ðåñò

à´ðåñò



Çíàéäè 16 
ïòàõ³â òà ê

öüîìó ë



òâàðèí,
êîìàõ â
ë³ñ³?



Äåíü Íàðîäæåííÿ Çàé÷èêà
(ïåðåëèöüîâàíå Ä³äîì Äåíèñîì ³ç êàçêè “Ó ×åðåïàõè Äåíü

Íàðîäæåííÿ“, ÿêó íàïèñàëà Elizabeth Shaw)
³ëþñòðàö³¿ ßðåìè Êîçàêà

Ó ãîðàõ Êàðïàòàõ º äóæå ãàðí³ ë³ñè.  Ó òèõ ë³ñàõ
áàãàòî çâ³ðÿò òà ð³çíèõ ðîñëèí.  Íà êðàþ
îäíîãî êàðïàòñüêîãî ë³ñó æèâ çàé÷èê
Ïåòðóñü.  Á³ëÿ éîãî íîðè ðîñëè ãðèáè,
ñóíèö³, ìàëèíè òà îæèíè, à âõ³ä îõîðîíÿëè
ëèñòî÷êè ïàïîðîò³.  Ó çàé÷èêà áóëî
áàãàòî ïðèÿòåë³â.  ×àñòî éîìó êóâàëà
çîçóëÿ Ç³ðêà, íà ÷àé ïðèõîäèâ âåäì³äü
Âàñèëü, à ³íêîëè çàá³ãàâ êàáàí ²âàí.  Óñ³
âîíè äóæå ëþáèëè ³ ïîâàæàëè çàé÷èêà

Ïåòðóñÿ.  Çâ³ð³ ó öüîìó ë³ñ³ æèëè ìèðíî ó
çãîä³, îäèí îäíîìó ïîìàãàëè ³ í³êîìó íå ðîáèëè êðèâäè.  Òà
íàéá³ëüøå ç óñ³õ çíàéîìèõ çàé÷èê Ïåòðóñü ëþáèâ Ë³ñîâó
Ìàâêó.  Óñ³ çâ³ð³ ¿¿ äîáðå çíàëè.  Âîíà ¿õ äîãëÿäàëà êîëè âîíè
áóëè õâîð³, ïîïåðåäæàëà ïåðåä íåáåçïåêîþ, êîëè ÿê äî ë³ñó
ïðèõîäèëè äðîâîðóáè, àáî ìèñëèâö³.  Êîæíîãî çâ³ðèêà Ë³ñîâà
Ìàâêà ÷àñòî â³äâ³äóâàëà é í³êîëè íå çàáóâàëà ïðî äåíü
¿õíüîãî íàðîäæåííÿ. 

² îñü, îäíîãî äíÿ, Ë³ñîâà Ìàâêà íàãàäàëà ñîá³ ïðî äåíü
íàðîäæåííÿ çàé÷èêà Ïåòðóñÿ.  Âîíà ïîïåðåäèëà óñ³õ äðóç³â
çàé÷èêà ïðî òå, ùî íàñòóïíîãî äíÿ áóäóòü ó Ïåòðóñÿ óðîäèíè
³ íå ñë³ä í³êîìó ïðî öå çàáóòè.  Ïåòðóñü òàêîæ äóìàâ ïðî öåé
çàâòð³øí³é äåíü.  Äóìàâ ïðî òå, ÷è äðóç³ íå çàáóäóòü éîãî
â³äâ³äàòè, ÷è ïîçäîðîâëÿòü éîãî ³ç ñâÿòîì, ³ ÿê³ ïîäàðóíêè
âîíè ïðèíåñóòü éîìó.  Ìàâ íàä³þ, ùî äðóç³ ïðèíåñóòü éîìó
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óëþáëåíó ¿æó, çåëåíó êàïóñòó.  Ïåòðóñü íåçíàâ, ùî
Ë²ñîâà Ìàâêà íàãàäàëà óñ³ì ïðî éîãî äåíü
íàðîäæåííÿ.

Íàñòàâ äåíü íàðîäæåííÿ çàé÷èêà Ïåòðóñÿ.
Çáóäèëà çàé÷èêà çîçóëÿ Ç³ðêà.  Âîíà éîìó
íàêóâàëà áàãàòî ðîê³â ùàñëèâîãî æèòòÿ.
Îï³ñëÿ, âîíà ïðèëåò³ëà ³ ïðèíåñëà éîìó â
äàðóíêó ãàðíîãî õðîáà÷êà.

“Ìíîãàÿ ë³òà, Ïåòðóñþ!’’ çàñï³âàëà çîçóëÿ.
“ß òîá³ ïðèíåñëà ãàðíîãî õðîáà÷êà.’’

“ßê ÷óäîâî, ùî òè ïðî ìåíå íå çàáóëà ³ ïðèíåñëà ìåí³
äàðóíîê.  Äóæå òîá³ äÿêóþ.  Òà, ÿ íàæàëü õðîáà÷ê³â íå ¿ì, àëå
òè çðîáè ìåí³ ïðèºìí³ñòü, ñÿäü á³ëÿ ìåíå, ïîïèé ÷àéêó ³
ïîãîñòèñÿ õðîáà÷êîì, à ÿ á³ëÿ òåáå ïîõðóïàþ ìîðêâó.’’  ² õî÷
Ç³ðêà íå ïðèíåñëà éîìó áàæàíîãî äàðóíêó, Ïåòðóñü äàëüøå
íàä³ÿâñÿ, ùî ìîæå õòîñü ïðèíåñå éîìó óëþáëåíó êàïóñòèíó.

Íå çàáóâ ïðî Ïåòðóñÿ ³ âåäì³äü Âàñèëü.  “Â³òàþ
òåáå Ïåòðóñþ ³ç äíåì íàðîäæåííÿ,” - çàðåâ³â

â³í áàñîì.  “Äèâèñü, ÿ òîá³ ïðèí³ñ ãîðùèê
äóæå ñìà÷íîãî ìåäó.’’

“Îé, Âàñèëüêó,’’ - â³äïîâ³â Ïåòðóñü.
“ßê ïðåêðàñíî ùî òè çàâ³òàâ.  Ïðèçíàþñü
òîá³, ÿ ìåäó íå ¿ì, òà òè öèì íå

ïåðåéìàéñÿ.  Ñÿäü á³ëÿ ìåíå, ïîïèé ÷àéêó ç
ìåäîì, à ÿ á³ëÿ òåáå ïî¿ì ê³ëüêà ëèñòî÷ê³â
ñàëàòè.’’  ² çðîçóì³â òîä³ Ïåòðóñü, ùî ³ âåäì³äü
Âàñèëü íåçíàâ, ùî çàé÷èêè äóæå ëþáëÿòü
êàïóñòó.

Ïåðåä ïîëóäíåì ïðèá³ã äî Ïåòðóñÿ Êàáàí ²âàí.
“ß íå çàáóâ ïðî òâ³é äåíü íàðîäæåííÿ,’’ çàõðþêàâ ²âàí.
“Äèâèñü, ÿ ïðèí³ñ òîá³ ö³ëó òîðáó ïðåêðàñíèõ, âåëèêèõ
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æîëóä³â ³ç íàøîãî ë³ñó.”
“Îé ²âàíêó,’’ â³äïîâ³â Ïåòðóñü.  “Òè ñïðàâä³
ì³é äîáðèé ïðèÿòåëü, ³ ÿ ðàäèé, ùî òè ïðî
ìåíå íå çàáóâ.  Òà ÿ íå ëþáëþ ¿ñòè

æîëóäåé.  Ïðîøó òåáå, ïîáóäü ó ìåíå
òð³øêè, ïîïèé ÷àéêó ³ çàêóñè öèìè
ñìà÷íèìè æîëóäÿìè, à ÿ ïî¿ì òðàâè÷êè.’’

“ßêà øêîäà, ùî òè íå ëþáèø æîëóä³â,’’
ñêàçàâ ²âàí.  “Âîíè äóæå ñìà÷í³.’’ 
“¯æ íà çäîðîâ’ÿ. Ìåí³ ïðèºìíî, ùî âîíè

òîá³ ñìàêóþòü,’’ - ñêàçàâ Ïåòðóñü.  Ñóìíî
áóëî Ïåòðóñåâ³, ùî äîñ³ í³õòî íå ïðèí³ñ éîìó

éîãî óëþáëåíî¿ êàïóñòèíè.
Êîëè âæå óñ³ äðóç³ ï³øëè äîäîìó, Ïåòðóñü ñ³â íà ëàâö³ ³

ç³òõíóâ.
“ßê ãàðíî, ùî ìî¿ äðóç³ â³äâ³äàëè ìåíå

³ ùî êîæíèé ïðèí³ñ ïîäàðóíîê, àëå ³
òðîøêè ñóìíî - áî í³õòî íå
äîãàäàâñÿ, ùî ÿ íàéá³ëüøå çà óñå
ëþáëþ ¿ñòè êàïóñòó.’’  ² ó Ïåòðóñÿ
ïîêîòèëàñü ïî ù³÷ö³ ñëüîçà.

Àæ òóò ïî÷óâ â³í ÑÒÓÊ -
ÑÒÓÊ!  Ó äâåð’ÿõ ç’ÿâèëàñÿ
Ë³ñîâà Ìàâêà.  

“Íå ãí³âàéñÿ Ïåòðóñþ, ùî ÿ
çàï³çíèëàñü - çàõâîð³ëà á³ëêà
Óëÿíà ³ ÿ íåþ îï³êóâàëàñü óâåñü
äåíü.  Òà, Áîãó äÿêóâàòè, âîíà âæå
çäîðîâà, ³ ÿ çìîãëà äî òåáå ïðèéòè.
Íàä³þñÿ, ùî òè íå ïîäóìàâ, ùî ÿ
çàáóëà ïðî òâ³é äåíü íàðîäæåííÿ.
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Îñü, ³ ïîäàðóíîê òîá³ ïðèíåñëà.’’
Êîëè çàé÷èê Ïåòðóñü çàãëÿíóâ ó òîðáó,

ïîáà÷èâ, ùî Ë³ñîâà Ìàâêà ïðèíåñëà éîìó
âåëèêó, ÷óäîâó, çåëåíó, ñâ³æó, ñî÷èñòó
êàïóñòèíó.  ßêà öå áóëà ÷óäîâà
íåñïîä³âàíêà äëÿ Ïåòðóñÿ!  Â³í ³ç
ðàäîñòè îáíÿâ Ìàâêó ³ ñêàçàâ:

“ß ðàäèé, ùî ó ìåíå áàãàòî ãàðíèõ
äðóç³â, ÿê³ ïðî ìåíå ïàì’ÿòàþòü, ³ ùî
òè º ì³æ íèìè.’’  Íà öå Ìàâêà â³äïîâ³ëà.

“Ó òåáå áàãàòî ãàðíèõ äðóç³â, áî òè çàé÷èêó
Ïåòðóñþ, ïðî óñ³õ ïàì’ÿòàºø.  Òè çàâæäè óñì³õíåíèé, âåñåëèé
³ ãîòîâèé óñ³ì äîïîìîãòè.  ß òàê ³ äóìàëà, ùî òîá³
êàïóñòèíà çðîáèòü ïðèºìí³ñòü - ¿æ ¿¿ íà çäîðîâ’ÿ.’’

Íà íåáîñõèë³ ë³ñó ç’ÿâèâñÿ ïîâíèé ì³ñÿöü ³ îñâ³òèâ óñ³ì
çâ³ðÿì ñòåæêè, ùîá âîíè ìîãëè íàéòè ñâî¿ äóïëà, íîðè, ïå÷åðè
³ ë³ãâèùà, äå âîíè ñïëÿòü óíî÷³. 

Ó íîð³ çàé÷èêà Ïåòðóñÿ áóëî òåïëåíüêî.  Â³í óñì³õíåíèé
ñïàâ ³ ñíèëèñÿ éîìó éîãî äðóç³ ³ äåíü íàðîäæåííÿ, ³ ñíèëàñÿ
âåëèêà, ñî÷èñòà, çåëåíà, ïðåñìà÷íà êàïóñòà. 

Ñëîâíèê  ³ç  Êàçêè: ïîïåðåäæàòè - to warn, to remind;  äðîâîðóá - forest cutter;
ìèñëèâåöü - hunter;  ç³òõíóòè - to sigh;  ù³÷êà - cheek;  ñî÷èñòà - mouth-watering;
íåáîñõèë - horizon;  äóïëî - sleeping hole (usually in a tree);  ë³ãâèùå - sleeping place;
ïðåñìà÷íà - delicious

Ê²ÍÅÖÜ
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²ç êàçêè

Äåíü Íàðîäæåííÿ Çàé÷èêà

Óïîïåðåê

1.  Ïåòðóñü
6.  Õàòêà â äåðåâ³
7. Ïåòðóñÿ õàòêà
8. ¯äóòü äîðîãîþ, 

ìàþòü êîëåñà
10. Äåíü íàðîäæåííÿ
12.  Êîìàøêà, ÿêà æàëèòü
14.  Ïðèíåñëà êàïóñòó

Âíèç
1.  Çîçóëÿ
2. Äàðóíîê Ë³ñîâî¿ Ìàâêè
3. 100
4. Äàðóíîê Çîçóëüêè
5. Êàáàí
6. 2
9. Âåñíà, ë³òî, îñ³íü,_____________
11.  Îïàäàº ðàíêîì íà òðàâó
12. Áåç í³êîãî

Õ
Ð
Å
Ñ
Ò
È
Ê
²
Â
Ê
À
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ÂÀÕËßÐ
Ïîòð³áíî:
*  äâ³ ïàïåðîâ³ òàð³ëêè (9”)
*  êîëüîðîâ³ ïåðà
*  á³áóëêà (tissue paper)
*  ïëîñêèé ïàòè÷îê
*  âîë³÷êà
*  íîæèö³, êëåé, ìèñî÷êà, ïåíçåëü

Ðîçìàëþâàòè ð³çíèìè êîëüîðàìè
ôðîíò îäí³º¿ òàð³ëêè ³ òèë äðóãî¿.

Ñïîëó÷èòè äâ³ òàð³ëêè êëåºì -
êîëüîðè íà çîâí³. Ïðèêëå¿òè ïëîñêèé
ïàòè÷îê ì³æ òàð³ëêàìè - ÿê ðó÷êó.

Âèð³çàòè ð³çí³ ôîðìè ç á³áóëêè,
íàïðèêëàä: öâ³òè, ëèñòî÷êè,
äåðåâà, ãåîìåòðè÷í³ ôîðìè, òîùî.

Ðîçì³øàòè êëåé âîäîþ (1:1). Ïåíçëåì
ïîìàëþâàòè êëåºì îäíó ñòîðîíó
âàõëÿðà - (íå óæèâàþ÷è çàáàãàòî êëåþ)!
Íàëîæèòè âèð³çàí³ ôîðìè ³ ïðèãëàäèòè
ìîêðèì ïåíçëåì. Êîëè âèñîõíå,
ïîâòîðèòè òå ñàìå ç äðóãî¿ ñòîðîíè
âàõëÿðà.

Íàêëàñòè íà ïàòè÷îê êëåþ ³
îáâèíóòè âîë³÷êîþ.

1

2

3

4

5
Òåïåð, ÿê áóäå ãàðÿ÷î- âäîìà, ÷è íà òàáîð³ - 

ìîæåø îõîëîäèòèñÿ ñâî¿ì íîâèì âàõëÿðåì!!!
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×è Çíàºø Òè?

×è çíàºø òè íàéêðàùó â ñâiòi ïiñíþ,
ßê ëiñ øóìèòü ³ ãðàº òåìíèé áið?
×è çíàºø òè öþ òèøó áëàãîâiñíó.
ßê ëiñ ìîâ÷èòü ³ ìîëèòüñÿ äî çið?

×è çíàºø òè ïðåêðàñíó òó êàðòèíó,
ßê ìiñÿöü-êíÿçü çiéäå íà äåðåâà,

ßê ñðiáíié øîâê îáãîðíå âñþ äîëèíó,
I çàáëèùèòü áðèëÿíòàìè òðàâà?

×è çíàºø òè òi ïàõîùi âåñíÿíi,
ßê ïåðøèé ëèñò íà âiòði çàòðåìòèòü,

ßê çàöâiòóòü ôiÿëêè íà ïîëÿíi
I ñ³ê áåðiç â³ä ñîíöÿ çàêèïèòü?

Òîé øóì ë³ñ³â, ò³ ïàõîù³ âåñíîþ,
² ì³ñÿöü-êíÿçü, ³ ñîíÿøíå òåïëî
Õîäèòèìóòü äî â³êó çà òîáîþ,
Êóäè á òåáå æèòòÿ íå çàíåñëî.

ñë. ³ ìóç.:  Ðîìàí Êóï÷èíñüêèé



23

×è çíàºø   òè           íàé êðàùó â ñâ³ ò³    ï³ñ - íþ      ÿê ë³ñ øó-  

ìèòü          ³    ãðà  -  º    òåì-íèé    á³ð?             ×è  çíà -  ºø

òè           öþ  òè - øó  áëà- ãî  - â³ñ    -    íó           ÿê   ë³ñ   ìîâ-

÷èòü            ³    ìî - ëèòü-ñÿ     äî     ç³ð?             ×è  çíà -  ºø

òè           öþ  òè - øó  áëà- ãî -  â³ñ    -     íó            ÿê   ë³ñ   ìîâ-

÷èòü           ³    ìî - ëèòü-ñÿ    äî      ç³ð?
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Æèëî Ñîá³ Æàáåíÿòêî

Æèëî ñîá³ æàáåíÿòêî,
Ìàëî ìàìó, ìàëî òàòêà,

Ãàðíó õàòêó íà ñòàâî÷êó
² á³ëåñåíüêó ñîðî÷êó.

Í³!
Íå á³ëåíüêó –
Çåëåíåíüêó.

Æèëî ñîá³ ìèøåíÿòêî.
Ìàëî ìàìó, ìàëî òàòêà,

Ìàëî õàòêó ó ï³äëîç³
² êðèâåíüê³ ÷îðí³ íîç³.

Í³!
² ð³âíåíüê³,

² ñ³ðåíüê³.

Æèëî ñîá³ ïîðîñÿòêî.
Ìàëî ìàìó, ìàëî òàòêà,
Ìàëî ðèëüöå, ÿê ïÿòàê

² ñï³âàëî ñîá³ òàê:
Õðþ-õðþ-õðþ, êâ³-êâ³-êâ³,

Æèòè áóäó íà ñòîë³!
Í³!

Ëèø ó êó÷³ íà ñîëîì³,
Ó ñâîºìó âëàñí³ì äîì³.

Æèëî ñîá³ çàé÷åíÿòêî.
Ìàëî ìàìó, ìàëî òàòêà,
Ìàëî äîâãèé îë³âåöü…

Íàïèøè, ÿêèé ê³íåöü.

Â³ðø ³ç êíèæêè Ìàðòè ×îïèê,
À ÙÎ ÁÀ×ÀÒÜ Î×ÊÀ?
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Íàïèøè, ÿêèé ê³íåöü...

...² çíàéøîâ ÷åðâîíèé ðóêàâåöü!
Í³! Íå ÷åðâîíèé, àëå ñèí³é.

(Ð³é “×àéí³ Òðîÿíäè”, Ïàññåéê)

Ùîá íàïèñàòè öåé ê³íåöü Í³! Íå îë³âåöü!
Äîâã³ âóøêà ðîæåâåíüê³

Êóöèé, á³ëèé õâ³ñò ìàëåíüêèé
Ïèøå â³ðøèê êîðîòåíüêèé

Ùîá äëÿ Âàñ â³í áóâ ãàðíåíüêèé
(Ä³ÿíà ³ Â³êòîð³ÿ Êóð³öà, ×èêà´î)

...Æèâ ê³ò, ìàâ ìàìó ³ òàòà
Æèâ íà äåðåâ³, í³, æèâ ó õàò³,

Çàâæäè õîäèâ ïî ãîðîä³ ãóëÿòü
Òà ðîáèâ øêîäó ð³çíèì êîòàì.
(Ïàâëèê Òåìíèöüêèé, Ïàññåéê)

...Ëèø áðàêóâàâ éîìó ïàï³ðåöü
Ìàìà ìàëà éîìó ïàï³ð äàòè

Çàé÷èê â³äìîâèâ, âîë³â ñàëàòó.
(Êàòÿ Òîìêî, Íþ-Àðê)

...Æèëî ñîá³ ïåñèíÿòêî, Ìàëî ìàìó, ìàëî òàòêà,
Çàâæäè ðîáèâ ð³çíó øêîäó

(Æåíÿ Ãóíüêî, Ïàññåéê)

Æèëî ñîá³ ïòàøåíÿòêî, Ìàëî Ìàìó, Ìàëî òàòêà,
Æèëî â Îêåàí³, Í³! Æèëî íà äåðåâ³!

(Õðèñò³ÿí Ïàòò³, Ïàññåéê)

...Í³!  Çàé÷èêè íå ìàþòü îë³âö³â.
Ëþáëÿòü ìîðêâó ³ êàïóñòó, òà ñêàêàòè ïî òðàâ³!

Ìàþòü ñâîþ ãàðíó õàòêó ï³ä çåìëåþ ó íîð³.
(Çîç³ Ð³ïåöüêà, ×èêà´î)

...Àëå çàãóáèâ éîãî äåñü. Í³!
À ìàìà òîé îë³âåöü çíàéøëà

Â³í íàïèñàâ çàâäàííÿ!
(ð³é “Ïàïóãè”, Ä³òðîéò)

² òàê çáèðàâ ïàëèíåöü.  Òàê³ áóëè ÷åðâîíåíüê³
Ïîäàðóâàâ óñ³ íåíüö³.     Òàê!
Ñïåêëà âîíà ñìà÷íèé ïëÿöîê, 
Ïðîñèâ òàòî çâ³ðÿò íà òàíîê.
ßê ïðèéøëè, òî áèëè “Áðàâî!”

Ùå ¿ì ñîíöå çàñì³ÿëîñü!
(Ïåòðóñü Õóäîë³é, Ïàññåéê)
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ÄÎÐÎÃÈÉ 

Êîëè íàøà ñòàíèöÿ ó Êë³âëåíä³ ñâÿòêóâàëà ñâîº 50-ë³òòÿ, íàø ð³é “Ïåí´â³íè” ðîçìàëþâàâ ñò³íó â ïëàñòîâ³é
äîì³âö³.  Íà í³é ìè â³äçíà÷èëè ïîä³¿, ùî ä³ÿëèñÿ â Óêðà¿í³ ÷è ó ñâ³ò³ çà îñòàíí³õ 50 ðîê³â, ÿê òàêîæ ð³çí³ ïëàñòîâ³
çàíÿòòÿ:  òàáîðîâ³ âîãíèêè, øàòðà, ñïîðòîâ³ ïëîù³, îçåðà, ë³ñè.

Ñâ³òîâ³ Ïîä³¿

1950 ðîêè - ïåðø³ LEGOs
1960 ðîêè - “Áåðë³íñüêèé ìóð”, ïåðøèé ÷îëîâ³ê íà ì³ñÿö³
1980 ðîêè - ×îðíîáèëü, êîìåòà Ãåéë³, ïåðøèé Game Boy
1990 ðîêè - ïðîãîëîøåííÿ íåçàëåæíîñòè Óêðà¿íè

Ïëàñòîâ³ Ïîä³¿

1950 ðîêè - ïî÷àòêè íàøî¿ ñòàíèö³
1960 ðîêè - çàêóï ïëàñòîâî¿ îñåë³ “Ïèñàíèé Êàì³íü”
1970 ðîêè - Ìàìà ³ Òàòî ¿äóòü íà òàáîðè
1990 ðîêè - Ìè ¿äåìî íà òàáîðè!!!!

Õî÷ ìè íåäàâíî ïåðåéøëè äî þíàöòâà, íàì âñå ïðèºìíî ïðîõîäèòè á³ëÿ íîâàöüêî¿ äîì³âêè ³ äèâèòèñÿ íà “íàøó”
ñò³íó.

Ìèõàñü Ôåäèíñüêèé
Êë³âëåíä  

Ð³é “Ïåí´â³íè” (íà çíèìö³ çë³âà äî ïðàâà):  Àíäð³éêî
Ìèðîíîâè÷, Ìèõàéëî Ñòåöèê, áðàò÷èê Àäð³ÿí
Ãðóøêåâè÷, Ìèõàñü Ôåäèíñüêèé ³ Äàíèëêî Ìî³ñåºíêî

Íåìà íà çíèìö³ - Õðèñòîôîð Áåé, Äàíèëêî
Ãîëîâàòèé, Àíäð³éêî Ñòàäíèê

Öüîãî ðîêó íà Ïëàñòîâîìó
Ìèêîëàéêó â Êë³âëåíä³ íàø ð³é
âèñòóïàâ, ÿê “ñí³æèíêè”.  Ìè
ñï³âàëè “Ñèïëå, ñèïëå, ñèïëå ñí³ã”
³ òàíöþâàëè.  Íàø ð³é íàçèâàºòüñÿ
”Áäæ³ëêè”, à íàøà ñåñòðè÷êà -
Àíäðåÿ Êîì³÷àê.  ß ëþáëþ ÏËÀÑÒ!

Îëåñÿ Ôåäèíñüêà
Êë³âëåíä

Ð³é “Ñí³æèíêè” (çë³âà äî ïðàâà):  Îëåñÿ Ôåäèíñüêà, Ðîêñîëÿíà Áàëóõ,
Þëÿ Á³ëîóñ, Îëåñÿ Øåäíà (íåìàº íà çíèìö³ - Íàñò³ Êîâàëü).
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ß íàçèâàþñÿ Îëåñÿ Á³ëàø ³ ìàþ 8 ðîê³â.  ß
íàëåæó äî ðîÿ Ìåòåëèêè ïðè ñòàíèö³ â Íþàðêó.

Ìèíóëîãî ë³òà ÿ áóëà â Ãàíòåð³ íà Òàáîð³ Ñï³âó.
Òèì òàáîðîì ïðîâàäèëà ïàí³ Íóñÿ ³ Ïàí³ Ìåëàñÿ.  Ïàí³
Ìåëàñþ ìè íàçèâàëè Ïàí³ Âåðáëþõà.  Ìè íà ö³ì òàáîð³

áàãàòî ñï³âàëè ³ íàâ³òü â÷èëèñÿ ñï³âó÷ó àáåòêó.  Íà òàáîð³
ÿ òàêîæ íàâ÷èëàñÿ ö³êàâó ãðó ×åðâîíèé Ïåñ, ÿêó ìè óñ³

ëþáèëè áàâèòèñÿ.  Ïðè ê³íö³ òàáîðó, áóâ âåëèêèé êîíöåðò,
íà ÿêîìó ìè ñï³âàëè óñ³ ï³ñí³, ÿê³ ìè íàâ÷èëèñÿ ³

äåêëÿìóâàëè â³ðøèêè.  Ïåðåñèëàþ çíèìêó ç êîíöåðòó íà
ÿê³é º ìîÿ ñåñòðè÷êà Óëÿíà ³ ÿ.

Ó Ãàíòåð³ áóëî òàêîæ áàãàòî æàá ³ ðîïóõ ÿê³ ÿ ëîâèëà.  ß
òàêîæ áðàëà ó÷àñòü ó âàòð³ ó ìîº¿ òîâàðèøêè Àðêàä³¿.

Ìåí³ äóæå ïîäîáàëàñü îäíà ïðîãóëüêà, íà ÿê³é ìè ëàçèëè
ïî âåëèêèõ êàìåíÿõ.

Ãîòóéñü! íîâà÷êà Îëåñÿ Á³ëàø

ÃÎÒÓÉÑÜ!

â²ÄÏÎÂ²Ä²
ñò. 3

äå
ðå

âî ìåòåëèêñîâà

çàé÷èê

æàáà âåäì³äü
ãðèáè

õìàðà
ñò. 12

ì’ÿòêà áàðâ³íîê ìàê
êîíþøèíà êóëüáàáà ðóì’ÿíîê

ñò. 14-15
¿æàê ñîâà

Ëîñü2 âîâêè
äÿòåëü

ïàâóê áîáåð

òõ³ð

ìèøêà

ñòîíîãà

2 ìóðàøêè

æàáà

çîçóëüêà

ÿù³ðêà

ñò. 19

ñò. 8      6 ðîê³â

ñò. 6



ßê ðîáèòè?
1. Çëîæè îäèí êóñîê ïàïåðó íà òðåòèíêè (öå

áóäå âèãëÿäàòè ÿê àêîðä³îí).
2. Íà öüîìó àêîðä³îí³, â³äìàëþé êîìàøêó ³ç

Ãîòóéñü.
3. Âèð³æ öþ êîìàøêó íîæèöÿìè ÷åðåç óñ³ òðè
ïàï³ð÷èêè (ñåáòî ÷åðåç òðè êóñî÷êè ïàïåðó

ÿê³ º ðàçîì çëîæåí³).
4. Â³äêðèé ëàíöþã, ãàðíî ðîçìàëþé êîæíó

êîìàøêó êîëüîðîâèìè îë³âöÿìè, àáî
êðåäêàìè. Îñü, òâ³é ëàíöþã ìóõ.

ßêùî áàæàºø ìàòè äîâøèé ëàíöþã, ìîæíà öå
çðîáèòè ³ç ê³ëüêîõ êóñê³â ïàïåðó ³ çë³ïèòè

ñàìîë³ïêîþ äîêóïè.

ËÀÍÖÞÃ ÌÓÕ
Ùî ïîòð³áíî?

*  êóñîê êîëüîðîâîãî ïàïåðó,
ðîçì³ðîì 8.5”x11”

*  öåé ðèñóíîê êîìàõè 
*  ÷îðíèé îë³âåöü
*  íîæèö³
*  êîëüîðîâ³ îë³âö³ àáî êðåäêè


